Dansk Center
for Organdonation

Donation efter cirkulatorisk ded



Program

God og sikker implementering af DCD
- Nationale indsatser og initiativer for en god og sikker implementering

Forberedelse til DCD pa universitetshospitalerne
- Hvordan er organiseringen og hvordan er sundhedspersonalet informeret og traenet for
at opgve kompetencer til DCD-forlgb

Erfaringer fra praksis
- ved DCD-specialistteam fra Odense Universitetshospital

Transplantation af organer efter DCD - hvordan er kvaliteten?




En ny mulighed pa
organdonationsomradet
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Den nationale proces

DCO og DTS DCO anbefaler Politisk aftale
afholder et sammen med en om at styrke
symposium: tveerfaglig transplanta-

arbejdsgruppe tionsomradet

Norge deler Sundhedsstyrelsen, gennem

erfaringer fra at DCD indferes i indforelse af

deres farste 10 Danmark DCD

DCD-forlgb

DCO afholder
workshop med
deltagelse af
den svenske
nationale
projektgruppe
for DCD

Sundhedsstyrel-
sen pabegynder
arbejdet med de
nationale
anbefalinger for
donation efter
cirkulatorisk ded



Den nationale proces

DCO gennemfgrer en Nationale anbefalinger i De nationale anbefalinger for
holdningsundersggelse offentlig haring Donation efter Cirkulatorisk
blandt sundheds- Dod offentliggeres.
personalet Sundhedsstyrelsen drgfter

DCD med regionerne og
indsatser og Initiativer for en
vellykket implementeringen
iveerksaettes




Implementering af
DCD pa hospitalerne

« DCD er indledningsvist implementeret pa
Rigshospitalet og universitetshospitalerne i Odense,
Aarhus og Aalborg, som har indgaende erfaring
med organdonation

» Hospitalerne er, gennem teoretisk og praktisk
undervisning, ved opgve kompetencer til at
varetage DCD-forlgb

+ Det betyder DCD, indtil der er indhentet tilstreekkelig
erfaring og Best Practice kan beskrives, ikke kan
praktiseres pa andre hospitaler end de neevnte




Malgrupper

| anses som eksperter bade af kolleger, men ogsa af befolkningen, uanset erfaring pa omradet

Sundhedspersonale Sundhedspersonale, Sundhedspersonale,
som er del af DCD- som er teet pa som ikke selv
processen pa de fire organdonationsforlgb beskeeftiger sig
universitetshospitaler, pa hospitalet professionelt med
som indledningsvist organdonation

skal praktisere DCD
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- Indsamle viden om sundhedspersonalets umiddelbare holdninger og
overvejelser om DCD

Formal:

- Undersggelsens resultater skal bidrage til grundlaget for en malrettet
undervisnings- og informationsindsats i forbindelse med
implementeringen af DCD

Hvad viste undersggelsen:

» DCD er et supplement, ikke en erstatning.
« Palliation
* Hvad sker, hvis patienten ikke dgr < 3 1.

* 5 min.’s no-touch
+ Pargrende: Kan de tage den afsked, der er rigtig for dem
» Indkaldelse af recipienter fgr donor er erkleeret ded

» Hvilke organer kan transplanteres v. DCD

» Pavirkning af befolkningens positive indstilling til organdonation
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Undervisning

DCO koordinerer hospitalernes undervisning og faciliterer
herunder lgbende nationale og internationale
undervisningstilbud

 Flere fra de respektive specialistteams pa
studiebesgg i Sverige

« Simulationstreening for specialistteams
« Samtaletraening for specialistteams
« Differentierede undervisningsmaterialer
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Kliniske vejledninger

| regi af DASAIM er der nedsat en
arbejdsgruppe, som har udarbejdet en klinisk
vejledning til intensiv personalet i forbindelse
med DCD-forlgb, med det formal at sikre en
ensartet arbejdsgang nationalt

 Vejledningen indeholder eksempelvis:
« Prognostiske faktorer for dgdens indtreeden

« Seerlige forhold nar den livsforleengende
behandling afsluttes

« Palliationsvejledning




Kommunikation med o
paroerende i DCD forleb

« DCO har udarbejdet vejledninger i
kommunikation med pargrende, nar
organdonation efter cirkulatorisk dgd er en
mulighed

» Vejledningerne er et supplement til den
geeldende vejledning i kommunikation med
pargrende om organdonation efter hjernedgd, og
er kvalificeret af laeger og sygeplejersker som
har stor erfaring med organdonation

 Vejledningen findes pa organdonation.dk og vil
blive opdateret eftersom der kommer erfaring fra
praksis



Pjece

» Dansk Center for Organdonation har
udarbejdet en pjece til pargrende, der kan
TIL PARORENDE udleveres i forbindelse med DCD-forlgb

- om organdonation

efter cirkulatorisk ded » Pjecen har veeret drgftet med flere klinikere fra
de hospitaler, der indledningsvis far mulighed
for at indfgre DCD
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Monitorering

« DCO har nedsat en arbejdsgruppe bestaende
af anaestesiologer, neurokirurger,
intensivsygeplejersker fra AAUH, AUH, RH og
OUH, fagfolk fra DCO samt repreesentanter fra
Regionernes Kliniske
Kvalitetsudviklingsprogram. De har:

» Beskrevet omfanget af data, der skal
registreres omkring potentielle DCD-
donorer

 Udviklet en registreringsform

» Fastlagt hvilke procedurer, der skal
anvendes i forbindelse med
indberetningerne

» Monitoreringen er anvendt fra forste DCD-
forleb




National O
koordineringsgruppe

« DCO har samlet en national
koordineringsgruppe bestaende af
DCD repraesentanter fra bade donor- og
transplantationssiden pa de fire
universitetshospitaler, der skal
— implementere DCD, og DCO med henblik
pa en god og sikker implementering

» Gruppen skal blandt andet indsamle viden
og erfaringer, etablere netvaerk pa tveers af
faggrupper og geografi, koordinere
procedurer samt udvikle omradet, hvor det
er relevant



Baggrund for O

Ved din mor, sester eller mand hvad dine ensker er ifht

[ ] o
organdonation? Vi har spurgt en reekke danskere, om de kender
O S nln S 1 n S a S en deres naermestes holdning til organdonation. Hvis du ikke har talt
med dine naarmeste om organdonation. kan du finde gode rad til.
hvordan man tager snakken pa sst dk/organdonation.

Af den politiske aftale om at styrke
transplantationsomradet ved at indfare
organdonation efter cirkulatorisk dgd (2019),
fremgar det, at der forud for og i forbindelse med
implementeringen af DCD i Danmark skal
ivaerksaettes en oplysningsindsats.

Dansk Center for Organdonation
331 felgere
3md. - ®

Ny praksis pa organdonationsomradet kalder pa
.. vidensdeling ... Se mere

Oplysningsindsatsen skal malrettes to
overordnede malgrupper, nemlig:

» Befolkningen (Sundhedsstyrelsen)

« Sundhedspersonale ansat pa landets hospitaler
(Dansk Center for Organdonation)

Christina Rosenlund

Neurokirurg, Odense Universitetshospitaly

. Uge 38 - 41 s4 vil der vzere flere menn88ker, der far

mulighed for at donere deres organer

L




Formal med oplysningsindsatsen til O
sundhedsfagligt personale O O OO

alatat

« Understagtte sundhedspersonalets kommunikation og
ekspertrolle i befolkningen.

« Udbrede kendskabet til, at der kommer en ny mulighed
— DCD - pa organdonationsomradet.

 Forsikre det sundhedsfaglige personale om, at DCD
foregar med ordentlighed og respekt for bade afdade
og de pargrende.

- Sikre transparens og forstaelse for, hvorfor DCD bliver
implementeret.



Oplysningsindsatsens
indhold - video

Video hvor donationseksperter, fra
universitetshospitalerne i Aalborg, Aarhus,
Odense samt Rigshospitalet, kommunikere kort
og faktuelt om DCD.

» Hospitalerne arbejder ud fra samme
retningslinjer og procedurer, og
implementeringen foregar ensartet pa
tvaers af hospitalerne.

| videoen er der ogsa grafikker, som visuelt
understatter budskaberne.
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Eksempel pa peer to peer formidling, hvor vi bruger lzeger og sygeplejersker til at
kommunikere til malgruppen, og eksempel pa, hvordan grafiske elementer visuelt
understotter budskaberne.



Malgruppe og
budskaber

Den primaere malgruppe for oplysningsindsatsten er
sundhedsfagligt personale, der ikke arbejder
professionelt med organdonation (malgruppe 3).

DCD-videoen er opbygget omkring falgende temaer:

« Tema 1: Indledning (national og lokale)
» Tema 2: Hvorfor DCD?

« Tema 3: Hvad er DCD?

« Tema 4: De paragrende og afskeden

« Tema 5: Erfaringer fra udlandet

Videoen kan ses pa organdonor.dk under DCD



Samarbejde med
hospitaler og regioner

For at na ud til flest mulige har Dansk Center for
Organdonation kontaktet
kommunikationsmedarbejdere pa landets
hospitaler og/eller regioner og opfordret dem til at
dele DCD-videoen pa intranettet.

Information om DCD er delt pa forskellig vis:
» Pa hospitalets intranet

« Paregionens intranet ‘Pa tveers af regionen’,
som er indlejret i det enkelte hospitalers
intranet

- Bade pa hospitalets og regionens intranet
(kombination af ovenstaende)
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(@) Sundhedsfagligt omrade ~Patientinformation - Patientsikkerhed - UTH  INFO fra Infektionshygiejnen v INFO fra Rontgenfysik v Veelg klogt

A Forenklet laeser

@ Del
LU wmeaer uiy wevinare: pa
organdonor.dk, hvor du ogsa kan f& mere
viden om DCD.
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Katrine Mork
Kommunikationskonsulent

Preben Serensen %
Neurokirirg, Aalborg Universitetshospitéle
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Koncernnyheder Flere pati o biive

Organdonation efter cirkulatorisk dod er blevet en mulighed.

P4 de sociale medier organdonorer (22-09-2023)

irektor fratrader efter

pressemeddelelser g aftale (22-05-2023)

Weddelelser

. Find sundhedsdata
Reglonen | mediere

Infosjalland (21-09-2023)
Sygehus nyheder Amerikanske kolleger besager
Sjllands Universitetshospital
Reglonshus nyt (18-09-203)

Socialomride nyheder

Eu-millioner skal gore livet
lettere for kraftpatienter (15-09
Offcele lagdage " “2023)

Covid 19 evaluering

1 Danmeric o det by efter crkuiatoisk ded. 1

1 Aalborg, Astus ag Odense. Sanere ogs3  Region Syland,

mverststshospita

Cirkulatorisk dod

Afdode patienter kan nu 0gs3 donere organer, his daden er konstateret ved uoprettelig ophor
af andedraet og hjertevirksomhed - sakaldt clrkulatorisk dod.

Indtil nu har det ellers kun vasret muligt at donere organer fra patienter, som var konstateret
dode ved uopretteligt ophor af al hjernefunktion (hjernedod).

For at organdonation overhovedet kan biive en mulighed, skal patienten have en dodelig skade |
hiernen, vaere i respirator 0a vaere indlagt pd en intensivafdelina.
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Forside / Nyheder / anetoyheder / Donation et cikulatorsk dod vi betyde ler tanspiantatoner

Donation efter cirkulatorisk ded vil betyde flere
transplantationer

Dette efterdr biiver det muligt at donere organer efter cirkulatorisk dod (DCD) Det v forste omgang omfatte nyrer, lever og.
lunger

oanreen
Les mere
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Nu er organdonation efter
dod en mulighed

Nu er organdonation efter
cirkulatorisk dod en mulighed

19. september 2023

Der er i Danmark indfort en ny praksis | forbindelse med
organdonation, som gor, at afdode nu kan donere organer, efter
doden er konstateret ved uopretteligt ophor af andedrat og
hiertevirisomhed (cirkulatorisk dod).

Inditil nu har det kun vasret muligt at danrs organsr fra patienter, som var
konstateret dode ved uopretteligt ophor af al hjemefunidion (hjernedad),

For at organdonation overhovedet kan biive en mulghed skal patienten
have sn dodsiig skads i hjsrnsn, vasre | respirator og vasre indlagt p3 &n
intensivafeling.
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Annoncering pa
SoMe og fagmedier

Annoncer (uge 38 — 41) malrettet
sundhedsfagligt personale pa:

 LinkedIn, Facebook og Instagram
(Nedklip af DCD-video)

» Ugeskrift for laeger og DSR
(Bannerannoncer)

Alle annoncer er linket til landingpagen:
organdonor.dk/viden-om/cirkulatoriskdod, hvor
interesserede kan fa mere viden om DCD.




Annoncering - resultater

Annonceringen har bl.a. resulteret i: - Bl © oo om orsmonaien
* Flere end 1,2 mio. visninger herunder: il it oot o s
« 269.842 visninger pa LinkedIn D) o o e | et
« 693.669 visninger pa Facebook og i e
Instagram ——
- 320.000 visninger af bannerannoncer Hvad viser erfaringer

(Ugeskriftet.dk og dsr.dk)

« 1570 Kliks til landingpage:
organdonor.dk/viden-om/cirkulatoriskdod

Nu far flere

mulighed for organdenar.dk
at donere deres Donation efter cirkulatorisk  Laes mere
organer dod

d Mange brugere har delt, Ilket Og OO & s 4 kommentarer 3 delinger

kommenteret opslagene med DCD-videoklip ] o 5
pa de sociale medier, hvilket har resulteret i \ -
endnu flere visninger (organisk vaekst).

Eksempel pa bannerannoncer pa dsr.dk og sponsoreret opslag pa sociale
medier.
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Webinar om DCD

Formalet med webinaret var at give sundhedsfagligt personale @

mulighed for at hgre mere om DCD samt at stille spargsmal. j
Flere end 70 deltog | de to webinarer.
Deltagerne var primaert sundhedsfagligt personale fra landets

hospitaler og starstedelen arbejder i afdelinger, der har

organdonationsforlgb. Der var ogsa sundhedsfagligt personale fra

afdelinger, der ikke beskaeftiger sig med organdonation samt

repraesentanter fra patientforeninger.

Webinaret blev optaget og er nu tilgaengelig pa :
sa interesserede kan (gen)se webinaret.
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SUNDHEDSSTYRELSEN

Oplysningsindsats om

organdonation og DCD
Praesentation til DCO Arsmgde 2024

V+0e

17. Januar 2024
Marie-Louise Kirkegaard Mikkelsen



Formal med den borgerrettede oplysningsindsats

« At danskerne oplyses om, hvad DCD betyder for dem og deres samtykke til
organdonation

+ At skabe tryghed om organdonationsprocessen

« At give befolkningen mulighed for at fa information om DCD, samtidig med at
den positive holdning til organdonation fastholdes

« At stille viden til radighed, der gar det muligt at tage stilling til organdonation
pa et oplyst, forstaeligt og let tilgeengeligt grundlag

« At personer, der har taget stilling til organdonation, kan fa viden om, at deres
stillingtagen ogsa omfatter organdonation efter cirkulatorisk dad



1. Kampagneperiode
Juni - juli
Film om organdonation

Informationsfilm om at tage stilling til organdonation samt om de
to dodskriterier. P4 Sundhedsstyrelsens hjemmeside og SoME.

Skaerme
Film er delt med regioner og kommuner til fri brug pa
informationsskaerme til borgere.

Infografikker
Sundhedsstyrelsens hjemmeside og SoME.

Tekst
P& Sundhed.dk og SDS suppleret/aendret.

Temaside
Al information er samlet pa en temaside,
www.sst.dk/organdonation

Sundhedsstyrelsen ©
22 juni- @

lling til organdonation? @
nskere har taget stilling til organdonation.

Uansethvoerdanidihaitaget
stilling;

; Sundhedsstyrelsen &
b 2 jur-@

Overvejer du at blive organdoner efter din dad?
Organdonation er muligt nér lzger har konstateret en person ded, enten ved hjemeded eller
cirkulatorisk dgd.

Hjernedad betyder, at der ngen aktivitet er tlbage | Hjernen... Se mere

Hvornar kan du

blive organdonor?




2. Kampagneperiode
11. September — 1. oktober

Facts om organdonation
Facebook-indsats seerligt malrettet brugere, som har
interageret pa seneste kampagneindsats.

Hvor farste del primaert var informationsfilm var
denne del af kampagnen i hgjere grad vinklet pa fakta
om organdonation.

Pressemeddelelse
Nyeste tal for danskernes holdning til organdonation,
baseret pa befolkningsundersggelse.

Podcast

Sundhedsstyrelsen og DCO deltog i podcast pa
Radio 4 (Kraniebrud), bAde om organdonation
generelt og om DCD.




3. Kampagneperiode
12. — 30. oktober

Facts om organdonation

META-indsats (Facebook og Instagram) og
YouTube med nye elementer.

Voxpop

Samtale med borgere om deres holdning til
organdonation og viden om DCD.

Grafik og film
Karte sidelgbende med ovenstaende elementer.

Folder

Sundhedsstyrelsen har sammen med DCO lavet
en folder, som forteeller om DCD og
organdonation.

O

Har du snakket med dine nsermeste om organdeonation? Det er en
god idé at snakke med sine nzermeste om organdonation, da de
kan blive bedt om at bekrasfte eller traeffe beslutningen pa dine
vegne. Find rad til. hvordan du tager snakken pa sst.dk/
organdonation.

Ved din mor, sester eller mand hvad dine ensker er ifht.
organdonation? Vi har spurgt en raskke danskere, om de kender
deres nasrmestes holdning til organdonation. Hvis du ikke har talt
med dine naarmeste om organdonation, kan du finde gode rad til,
hvordan man tager snakken pa sstdk/organdonation.

SUNDHEDSSTYRELSEN

Organdonation
- hvad tager du stilling til?



Videoer

« Opslaget med den starste raekkevidde er filmen "Har du
taget stilling til organdonation?”

« Opslaget naede ud til 1.294.931 brugere i forste
udrulning og 474.996 brugere i anden udrulning

« 604 likes, 177 kommentarer og 202 delinger

Voxpop

« De to opslag ndede ud til henholdsvis 322.430 og
224.686 brugere

« 286 likes og 104 kommentarer tilsammen




Formal o

BefolknlngsunderSﬂ g Afdaekke danskernes kendskab til ‘cirkulatorisk ded' samt
else deres generelle opfattelse af organdonation fgr og efter
kampagnen
Pree-maling

Juni 2023, 1026 personer

Post-maling
Oktober 2023, 1041 personer

Resultater
« Overvejende positiv holdning til organdonation i
befolkningen (bade for og efter malingen)

« Postmalingen viste ingen signifikante aendringer i
danskernes holdning eller viden pa omradet i forhold til
preemalingen

« Kendskabet til begrebet 'donation efter cirkulatorisk dad’
er starre blandt dem, der har set kampagnen.




Pree-maling

Post-maling

Hvad er din holdning til organdonation?

Meget positiv. mPositiv. mHverken positiv eller negativ

Negativ

®m Meget negativ

Ved ikke

| Rq |



Pavirker oplysningerne om donation efter cirkulatorisk dad din
stillingtagen til organdonation?

De pavirker ikke mine overvejelser/beslutning _

De pavirker min beslutning i retning af at vaere
mere tilbgjelig til at (ville) veere registeret som
organdonor .
m Prae-maling
De pavirker min beslutning i retningen af at Post-maling
vaere mindre tilbgjelig til at (ville) vaere
registeret som organdonorer

Ved ikke




Side
33

Blev bedt om at vurdere
hjemmesiden og to film

762 besvarelser (31% af hele
borgerpanelet)

Positiv respons pa filmen "Hvordan
foregar organdonation?” hvor DCD
ogsa forklares

| meget hgj grad/i hgj grad

Er der viden, som du mangler om

de to dadskriterier for at kunne
tage stilling?

Slet ikke/i ringe grad

= Slet ikke/i ringe grad









