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Ny lovgivning 
……om Organdonorregistret



SUNDHEDSLOVEN

Transplantation fra afdøde personer

§ 53. Fra en person, der er død på eller som død er indbragt til et sygehus eller lignende 

institution, kan væv og andet biologisk materiale udtages til behandling af sygdom eller 

legemsskade hos et andet menneske efter reglerne i stk. 3-5

 

Stk. 4. Uden for de i stk. 3 nævnte tilfælde må indgrebet kun foretages, såfremt der ikke 

foreligger nogen tilkendegivelse fra afdøde imod indgrebet og afdødes nærmeste giver 

samtykke til indgrebet. Efterlader afdøde sig ingen nærmeste, må indgrebet ikke foretages.

Stk. 5. Er afdøde under 18 år, må indgrebet kun foretages, såfremt forældremyndighedens 

indehaver har givet samtykke til indgrebet.

Stk. 6. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsætter nærmere regler om drift m.v. af 

Organdonorregisteret, herunder udformning og registrering m.v.

Stk. 7. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsætter nærmere regler om målrettede 

påmindelser vedrørende bekræftelse af stillingtagen i Organdonorregisteret.

Stk. 2. Personer, som er fyldt 18 år, og som er bopælsregistreret i Danmark i 

Det Centrale Personregister (CPR), er omfattet af Organdonorregisteret. 

Stk. 3. Indgrebet må foretages, såfremt afdøde efter sit fyldte 15. år skriftligt har 

truffet bestemmelse herom i Organdonorregistret. Det samme gælder, hvis 

personen mundtligt eller skriftligt har udtalt sig for et sådant indgreb. Pårørende 

til afdøde kan ikke modsætte sig indgrebet, hvis afdøde skriftligt har truffet 

bestemmelse herom i Organdonorregistret eller truffet anden skriftlig eller 

mundtlig bestemmelse herom, medmindre afdøde har bestemt, at beslutningen 

er givet under forudsætning af de pårørendes accept, jf. dog stk. 5.





Betyder, at der ingen registreringer er fra 

patienten selv!



Ny lovgivning om 
Organdonorregistret

Samme regler som tidligere, når samtykke skal 

konstateres eller indhentes forud for 

organdonation.

Tilkendegivelsen kan stadig være givet 

• i Organdonorregistret

• på et donorkort 

• eller mundtligt
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Antal afdøde selv inkl. 

med pårørende accept

Antal pårørende 

alene

Samtykke i de gennemførte 
donationsforløb fordelt på 
pårørende og afdøde i 2025

Kilde: Scandiatransplant, januar 2026



Samtykke fra nærmeste pårørende



Lovbemærkninger til Sundhedslovens § 53:

Udtrykkeligt samtykke til organdonation

Det er først og fremmest afdødes beslutning, som 

er afgørende for, om der må foretages 

organudtagning. 

Kun, hvor der ikke foreligger nogen 

tilkendegivelse fra afdøde, er de pårørendes 

indstilling af betydning.



Sundhedslovens § 53:

De nærmeste pårørende skal kun give samtykke 

såfremt:

• At der ingen tilkendegivelser er fra afdøde

• Afdøde har registreret et ‘Ved ikke’ 

• Afdødes eget samtykke er giver under 

forudsætning af pårørendes accept

• Afdødes eget samtykke er dateret før 2001 

• Afdøde er under 18 år - Samtykke fra 

forældremyndighedens indehaver



Samtykke fra de 
nærmeste pårørende – 
et informeret samtykke

• De nærmeste pårørende træffer deres 

egen beslutning - et informeret og 

udtrykkeligt samtykke



Hvem er nærmeste pårørende?



Lovforslag nr. L 149. Fremsat den 17. 
januar 1990 af justitsministeren 
(Engell)
F o r s l a g til

L o v  o m  l i g s y n , o b d u k t i o n o g t r a n s p l a n t a t i o n 

m . v .

Efter bestemmelsen skal sygehuset underrette og
spørge »afdødes nærmeste« om samtykke. Som i den
gældende transplantationslov og ligsynslov er det
hverken fundet hensigtsmæssigt eller muligt i selve
lovteksten nærmere at præcisere og afgrænse denne
personkreds for det enkelte tilfælde, men det 
forudsættes, at afgrænsningen foretages i 
overensstemmelse med hidtidig praksis. Udtrykket 
omfatter herefter i hvert fald ægtefælle eller samlever, 
slægtninge i lige linje og, alt efter de konkrete forhold, 
søskende. Adoptivbørn vil som regel og plejebørn jævnligt 
være omfattet af reglen. Bestemmelsen vil efter 
omstændighederne, navnlig hvor afdøde ikke har efterladt
sig ægtefælle, samlever eller børn, kunne omfatte
slægtninge, som afdøde var nært knyttet til, eller nært
besvogrede.



National Guideline 
punkt 4

Find hjælp i National Guideline til:

o Definition af nærmeste pårørende

o Hvem afgiver samtykke i kredsen af 

nærmeste pårørende





Muligheden for organdonation skal undersøges i alle relevante tilfælde, men det er 

vigtigt at understrege, at der aldrig må opstå tvivl om, at fokus skal være på 

behandlingen af patienten, så længe behandling er en mulighed.

Lægens pligt:

Såfremt behandling vurderes at være udsigtsløs, skal lægen forud for 

behandlingsophør undersøge den pågældende patients og/eller de pårørendes 

eventuelle tilkendegivelser vedrørende organdonation, så det sikres, at organdonation 

kan finde sted, såfremt de nødvendige betingelser for samtykke er til stede.





Beslutningsstøtte-
Diagram 

Hvem er de nærmeste pårørende, som kan træffe beslutning om 

organdonation?                



Er der en familiemæssig tilknytning til 

donor blandt de pårørende?

Er der ægtefælle/samlever, forældre 

eller børn over 18 år?

Ja

Kan træffe beslutning – andre 

pårørende skal ikke spørges

Nej

Er der søskende?

Er der øvrig familie, som donor er 

nært knyttet til eller nær svigerfamilie

Kan træffe beslutning – andre 

pårørende skal ikke spørges

Kan træffe beslutning

Nej

Nej

Ja

Ja

Ja

Nej

Beslutning om organdonation 
- Hvem er nærmeste pårørende?

Samtykke kan ikke indhentes

Samtykke kan ikke indhentes



Hvem afgiver samtykke i kredsen af 
pårørende?

Det er tilstrækkeligt, at der er givet 

samtykke fra de nærmeste pårørende som 

er til stede / til at få fat i.

Der foreligger ikke samtykke, såfremt blot én af 

de nærmeste pårørende er imod eller har 

tilbagekaldt sit samtykke inden operationen.
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