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Tag stilling

Denne folder kan hjzelpe dig med at treeffe et valg
omkring organdonation.

Du kan leese om:

1’
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
\Y

’

-

At tage stilling: Ger din holdning kendt
Alder, sygdom og helbred: Skal jeg tage stilling, hvis...

Dgden og de pargrende: Hvornar bliver organdonation
aktuelt? Og hvordan er afskeden for de pargrende?

Livet for modtageren af et organ

Organdonorregistret: Hvad kan jeg registrere?
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FULD TILLADELSE

Ja, jeg vil donere alle organer efter min ded:

Min tilladelse
forudsaetter mine
parerendes accept

O til transplantation og forskning, i forbindelse
med donationen, som har til hensigt at
forbedre transplantationsresultater

O udelukkende til transplantation

BEGRANSET TILLADELSE

Ja, jeg vil donere de organer, jeg har sat kryds ud for, efter min ded

O Min tilladelse
forudsaetter mine
pargrendes accept

O til transplantation og forskning, i forbindelse
med donationen, som har til hensigt at
forbedre transplantationsresultater

O udelukkende til transplantation

OHjerte O Lunger O Lever O Bugspytkirtel
O Nyrer O Hornhinder O Tyndtarm O Hud
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VED IKKE

O Jeg overlader det i stedet til mine naermeste pararende at tage stilling til, om
mine organer ma anvendes til transplantation og forskning efter min ded

~
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FORBUD

O Jeg modsaetter mig, at mine organer anvendes til transplantation
efter min ded

Dato Cerne| | | | | |

Navn

Underskrift

e r e e, ——————————

Gor din holdning kendt

Alle over 15 ar kan tilkendegive deres holdning til
organdonation.

To ud af tre danskere har allerede tilkendegivet deres
holdning til organdonation.

Du kan tilkendegive din holdning pa tre ligeveerdige,
juridisk gyldige mader:

I Organdonorregistret via sundhed.dk
Du kan ogsa veelge at udfylde og indsende
kortet bagerst i denne folder.

Pa et donorkort, du bzerer pa dig.
LI Du kan udfylde kortet pa forsiden af denne
folder og baere det pa dig.

Mundtligt til dine parerende
Du kan forteelle dine @nsker om
organdonation til dine neermeste.

Hvis dine naermeste ikke kender din holdning
Hvis du ikke giver din holdning til organdonation til
kende, er det dine neermeste, der skal tage beslutnin-
gen.

Det kan veere sveert for dem at tage beslutningen om
organdonation, ikke mindst fordi de i forvejen vil sta i en
vanskelig situation umiddelbart efter din dad.

Du har mulighed for at lade dine pargrende tage den
endelige beslutning, nar du registrerer din holdning til
organdonation. Du kan leese mere om valgmuligheder-
ne i forbindelse med din registrering pa sidste side her
i folderen.



Skal jeg tage

stilling, hvis...

Hvornar bliver

organdonation aktuelt?

jeg er syg
og tager
medicin?

Medicin, livsstil og sygdom-
me er ikke en hindring for
at tage stilling til, om du vil
vaere organdonor.

Er organdonation en
mulighed, vil leegerne altid
vurdere, om organerne kan
anvendes.

jeg er
gammel?

Der er ikke en fast gvre
aldersgreense for at
kunne blive organdonor.

En stor andel af dem, der
donerer deres organer, er
over 70 ar. Selv personer
over 90 ar kan donere.

jeg er
under 18 ar?

Du kan tage stilling og
registrere din beslutning i
Organdonorregistret fra du
er15ar.

Hvis du der, og organdonation
bliver en mulighed, inden du
fylder 18 ar, skal dine foreeldre
give den endelige tilladelse.

jeg ikke ma
donere blod?

Organdonation kan godt
blive en mulighed, selvom
du ikke ma veere

bloddonor.

Leegerne vil altid foretage
en individuel vurdering af,
om du er egnet som donor.

Hvordan er afskeden
for de parerende?

Organdonation er kun muligt, hvis en person der pa
hospitalet som felge af store skader i hjernen.

Skaden kan opsta ved fx en hjerneblgdning, iltmangel til
hjernen efter hjertestop eller efter en ulykke, hvor hjernen
far store kveestelser.

Fa hundrede danskere der hvert ar pa en made, hvor
organdonation bliver en mulighed.

S& selvom mange personer har givet tilladelse til
organdonation, er det de allerfeerreste, der far mulighed
for at donere.

Derfor er det vigtigt, at sa mange som muligt far
taget stilling.

Mere viden
Organdonation bliver farst en mulighed, nar
man er erkleeret ded.

Lees mere pa www.organdonation.dk

Livet for modtageren
af et organ

De parerende kan veere hos den afdede indtil
organdonationen. Der vil veere tid og plads til at tage
afsked bade for og efter donationen. Sundheds-
personalet vil ssmmen med de parerende planlaegge

afskeden pa hospitalet.

Man kan ikke se pa en afded, at vedkommende har
doneret organer, ud over det, man kan se efter

enhver anden operation. De parerende kan planlaegge
begravelsen eller biseettelsen som efter ethvert andet

dedsfald.

Organdonation giver alvorligt syge
barn, unge og voksne mennesker en
ny chance i livet.

De fleste, som far et nyt organ,
oplever at fa en markant bedre
livskvalitet og mulighed for et
leengere liv.



http://www.organdonation.dk

Hvad kan jeg registrere i

Organdonorregisteret?

Du kan registrere dit valg om organdonation
i Organdonorregistret. Du kan overordnet veelge, at:

* sigeja, og give fuld tilladelse til at donere alle dine
organer

® sigeja, og give begraenset tilladelse til at donere
de organer, du har sat kryds ved

¢ sige ved ikke, og overlade beslutningen til dine
parerende.

® sige nej, og nedlaegge forbud mod organdonation

Hvis du vil sige ja til at donere

Du kan veelge at give fuld eller begreenset tilladelse
til at donere dine organer. Nar du har valgt, skal du
krydse af, om du giver tilladelse til transplantation og
forskning eller udelukkende til transplantation.

Transplantation og forskning: Hvad indebzerer det?
Du giver her tilladelse til, at der som en del af organ-
donationen kan laves undersggelser, som skal bidrage
til forskning. Det vil udelukkende veere undersggelser,
som skal gavne transplantationen af organer nu og i
fremtiden, sadan at flere mennesker far mulighed for
at leve videre med et nyt organ.

Dine organer vil stadig blive transplanteret til en
modtager pa venteliste til et nyt organ som efter
enhver anden organdonation.

Undersggelserne vil ikke vaere mere omfattende end
de undersggelser, som i forvejen bliver foretaget i
forbindelse med en organdonation, og det vil som
udgangspunkt ikke skade modtagernes mulighed for
at fa det bedst mulige liv med det donerede organ.

Det vil ikke kunne ses pa den afdede, hvis vedkom-
mende har deltaget i forskning i forbindelse med
organdonationen. Begravelse eller biseettelse kan
finde sted som efter ethvert andet dedsfald.

Pargrendes accept

Hvis du @nsker, at din familie skal have det sidste ord,
har du mulighed for at veelge det i din registrering. | sa
fald skal du ogsa seette kryds i “parerendes accept”.




Organdonorregistret

Hvis du har besluttet dig, kan du registrere din
holdning til organdonation i Organdonorregistret med
dit MitID pa

www.sundhed.dk

Du kan ogsa udfylde og indsende blanketten - sa bliver
din holdning registreret.

Du kan altid aendre din registrering i Organdonor-
registret.

Vil du gerne vide mere for at kunne tage en beslutning
omkring organdonation? Sa besag
www.organdonation.dk

Blanketten her har patrykt adresse og forudbetalt porto.

Du kan aflevere den i daoSHOP, nar du har krydset dit
onske af:

Riv blanketten af, fugt limkanten i siderne, og fold det
sammen, sa dit navn og CPR-nummer er skjult.

Navn

Gade:

Postnr.: By:

Dato: Underskrift:

FULD TILLADELSE
Ja, jeg vil donere alle organer efter min ded:

O til transplantation og forskning, i forbindelse O Min tilladelse
med donationen, som har til hensigt at forudsaetter mine
forbedre transplantationsresultater parerendes accept

O udelukkende til transplantation

BEGRANSET TILLADELSE

Ja, jeg vil donere de organer, jeg har sat kryds ud for, efter min ded

O til transplantation og forskning, i forbindelse O Min tilladelse
med donationen, som har til hensigt at forudsaetter mine
forbedre transplantationsresultater pargrendes accept

O udelukkende til transplantation

O Hjerte O Lunger O Lever
O Bugspytkirtel O Nyrer O Hornhinder
O Tyndtarm O Hud

VED IKKE

O Jeg overlader det i stedet til mine naermeste pargrende at tage stilling
til, om mine organer ma anvendes til transplantation og forskning efter
min ded

FORBUD

O Jeg modsaetter mig, at mine organer anvendes til transplantation
efter min ded.



http://www.sundhed.dk
http://www.organdonation.dk

Tak fordi du tager dig tid til at overveje,
hvad din holdning til organdonation er.

Scan koden og registrer din holdning.
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https://www.sundhed.dk/borger/min-side/mine-registreringer/organdonation/

