
2024 i tal – 2025 i handling

- En fælles indsats for 
organdonation

Årsmøde 2025, Helle Haubro Andersen, centerleder



Seks hovedområder skal bidrage til at styrke området:

Ny national handleplan for at styrke 
organdonationsområdet

Ændring af 
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Obligatoriske 

påmindelser om 

stillingtagen

Styrkelse af 

donorpotentialet for 

levende donorer

Implementering af 

donation efter 

cirkulatorisk død

Løbende status 

og opfølgning

Bedre anvendelse af 

donorpotentialet på 

hospitalerne



Seks hovedområder skal bidrage til at styrke området:

Ny national handleplan for at styrke 
organdonationsområdet

Ændring af 

samtykkemodel



Ændring af samtykkemodellen for 
organdonation til en blød model af aktivt fravalg



Ny national handleplan for at styrke 
organdonationsområdet

Fire mål for indsatsen:

Flere skal have et 

organ fra en 

levende donor

Flere, som har 

behov for det, skal 

have et nyt organ

Færre skal dø 

mens de venter 

på et organ

Flere skal have 

taget stilling i 

Organdonorregistret



Ny national handleplan for at styrke 
organdonationsområdet

Løbende status 

og opfølgning

” Det er vigtigt at følge, hvordan området udvikler sig:

• Kort årlig status på nøgletal i forhold til de fire mål i handleplanen.
• I 2029 skal der gøres status på handleplanen og målene. 
• Denne status skal bidrage til at vurdere, om der er behov for at tilrette 

indsatsen  eller evt. igangsatte yderligere tiltag. Aftalepartierne forpligter 
hinanden på at igangsætte yderligere initiativer, hvis der på baggrund af 

initiativerne i handleplanen ikke ses den forventede positive udvikling. ”



Flere skal have taget 
stilling i 
Organdonorregistret

” En essentiel del af at styrke 

organdonationsområdet handler om at skabe vished 
om, hvad den døendes stilling til organdonation er. 

Derfor er det afgørende, at flest muligt tilkendegiver 
deres stilling til organdonation i 

Organdonorregistret. ”

   



Danskernes 
stillingtagen til 
organdonation



2 ud af 3 danskere
har enten registreret sig i 

Organdonorregistret, udfyldt et donorkort 

eller fortalt deres familie om deres ønsker. 

Kilde: Sundhedsstyrelsen 2023

Mange danskere har 
taget aktivt stilling



1.530.810 personer (30%) 
er registreret i Organdonorregisteret

Tilkendegivelser i Organdonorregistreret 2024

Kilde: Organdonorregistret, Sundhedsdatastyrelsen 31. december 2024
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Antal registrerede i 
Organdonorregistret 
2019-2024



Antal afdøde selv inkl. 

med pårørende accept

Antal pårørende 

alene

Samtykke i de gennemførte 
donationsforløb fordelt på 
pårørende og afdøde i 2024

Kilde: Scandiatransplant, januar 2025
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28% Nordjylland
143.580 registrerede

30% Midtjylland
350.156 registrerede

28% Syddanmark
295.868 registrerede 29% Sjælland

213.996 registrerede

30% Hovedstaden
492.400 registrerede

Registreringer i Organdonorregistret 
fordelt på regioner i 2024

Kilde: Organdonorregistret, Sundhedsdatastyrelsen 31. december. 2024



Flere, som har behov for 
det, skal have 
transplanteret et nyt organ 

” Organdonation skal realiseres i flest mulige af de 

tilfælde, hvor donation er en mulighed. 

Og flere levende skal have mulighed for at donere en 

nyre.”



Transplanterede 
patienter og organer



danske patienter fik ét eller flere organer fra 

danske og udenlandske donorer 433

Transplanterede danske patienter i 2024

Kilde: Scandiatransplant, januar 2025

Nyre/lever                            Hjerter Dobbelt lunger Levere Nyrer

(89 fra levende 

donorer)

Nyre/bugspytkirtel                            

32 40 56 302 1 2
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Antal  transplanterede patienter pr. mio. 
indbyggere fordelt på europæiske lande i 2023
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Færre personer skal dø, 
mens de venter på et organ

” Regeringen (Socialdemokratiet, Venstre og 

Moderaterne), Radikale Venstre og Alternativet er 
enige om at indføre en blød model af aktivt fravalg til 
organdonation, fordi der er for mange danskere, der 

dør, mens de venter på et nyt organ.”



Venteliste 



Antal patienter på ventelister 
fordelt på organer 2024

Antal patienter på aktiv 
ventelister 2014 -2024 

Kilde: Scandiatransplant , januar 2025. Patienter som pr. 1. januar 2024 midlertidigt er frameldt ventelisten indgår ikke i opgørelsen. 



Antal patienter, der døde, mens de var på 
venteliste til et nyt organ 2015 -2024 
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Kilde: Scandiatransplant, januar 2014- 2025.  



Afdøde donorer 
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Afdøde donorer 2015-2024

Fra 2016 anvendes en ændret definition i opgørelsen af  antal  afdøde donorer. Udover afdøde donorer, som fik udtaget mindst ét organ medregnes også de donorer, hvor donoroperationen var påbegyndt. 

Kilde: Scandiatransplant, januar 2025
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Afdøde donorer 2015-2024

Fra 2016 anvendes en ændret definition i opgørelsen af antal afdøde donorer. Udover afdøde donorer, som fik udtaget mindst ét organ medregnes også de donorer, hvor donoroperationen var påbegyndt (actual donors).

Kilde: Scandiatransplant, januar 2025
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Antal afdøde donorer, hvor organer er udtaget
på hospitaler i regionen i 2024 

Kilde: Scandiatransplant  jan. 2025



Antal afdøde donorer pr. mio. indbyggere i 
2024 fordelt på regioner 

Kilde: Scandiatransplant, januar 2025. Donorraten udregnet for actual donors

Note: Region Hovedstaden og Region Sjælland er opgjort samlet
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Antal afdøde 
donorer fordelt på 

universitetshospitaler og 
øvrige hospitaler i 2024

114

11

Universitetshospitaler* Øvrige hospitaler**

*Aarhus Universitetshospital, Aalborg Universitetshospital, Odense Universitetshospital, Rigshospitalet

. Ud af de 114 organdonorer er 16 overflyttet fra 14 regionshospitaler alene m.h.p. organdonation

** Hospitaler uden en neurokirurgisk og neurointensiv afdeling – de 11 donorer er fordelt på 7 regionshospitaler

Kilde: Scandiatransplant, januar 2025

15 regionshospitaler har medvirket til at 

realisere donorer

 - enten på eget hospital eller ved at 

overflytte donor til et universitetshospital
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Hjernedøde donorer Cirkulatorisk døde donorer

Antal  afdøde donorer pr. mio. indbyggere 
fordelt på europæiske lande i 2023

Kilde: Newsletter Transplant, EDQM Volume 29, 2024 
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Antal  hjernedøde donorer pr. mio. indbyggere 
fordelt på europæiske lande i 2023



Ny national handleplan for at styrke 
organdonationsområdet

Bedre anvendelse af 

donorpotentialet på 

hospitalerne

Fem initiativer skal styrke området:

Initiativ 1: Afdækning af om – og i givet fald hvordan – man kan øge 

anvendelsen af donorpotentialet blandt afdøde

Initiativ 2: Styrkelse af nøglepersonordningen på intensivafdelingerne 

Initiativ 3: Undersøgelse af, hvilke faktorer der påvirker antallet af 

tilgængelige organdonorer og eventuelle forbedringsmuligheder i forhold til at 

organdonation bliver overvejet i alle tilfælde

Initiativ 4: Organdonation skal indtænkes i det eksisterende kvalitetsarbejde 

i sundhedsvæsenet.

Initiativ 5: Styrkelse af de faglige kompetencer uden for intensivafdelingerne



• Undersøge mulige udfordringer fx  

organisatoriske, strukturelle, kompetencer, 

praksis, adfærd og holdninger 

• Inddrage eksisterende viden om anvendelsen 

af donorpotentialet – monitoreringsdata og 

jeres viden og erfaringer

• Alle relevante afdelinger på hospitalet skal 

indgå

• Hele forløbet til og med transplantationen skal 

undersøges

• Udføres sammen med forsknings- og 

konsulenthuset DEFACTUM

• Processen efter afdækningen afventer pt. 

afklaring mellem Indenrigs- og 

sundhedsministeriet og Danske Regioner

Den faglige afdækning 



Styrkelse af nuværende 
nøglepersonordning 

• Den nuværende nøglepersonordning er en 

del af DCO’s organisation



Styrkelse af nuværende 
nøglepersonordning 

• Den nuværende nøglepersonordning er en 

del af DCO’s organisation

• Rammerne for funktionen er fastlagt 

nationalt

• Ansvarsområder og opgaver er beskrevet i 

den nationale funktionsbeskrivelse



Funktionsbeskrivelse for den donationsansvarlige nøgleperson på intensivafdelingen
Nuværende rammer

Funktionens ramme

Den donationsansvarlige nøgleperson refererer til ledelsen i afdelingen. 

Nøglepersonen:

• skal bistå ledelsen med hospitalets og afdelingens indsats på organdonationsområdet.

• indgår i netværk med: DCO, læger og sygeplejersker fra transplantationscentrene, de 

andre donationsansvarlige nøglepersoner på landets intensivafdelinger samt de 

relevante samarbejdspartnere på hospitalet (f.eks. Akutmodtagelsen, neurologisk 

afdeling 

• indgår som databaseansvarlig i netværk med hospitalets kvalitetsafdeling

• aftaler med ledelsen hvor meget tid, der skal afsættes til at varetage funktionen

• indgår i samarbejde med DCO om at afvikle det årlige møde mellem DCO og relevante 

donationsansvarlige aktører på hospitalet

Nøglepersonerne i afdelingen/afsnittet fordeler arbejdsopgaverne i funktionen fordeles 

mellem sig

Den donationsansvarlige nøgleperson skal have den nødvendige viden på 

intensivområdet for at kunne optimere anvendelsen af donorpotentialet …….

…..

Kompetence og uddannelseskrav



Hvordan fungerer de 
nuværende rammer 
for jer?
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